
 

 

 

 

 

 

 

 

INVITATION 

 
 

JOURNÉE INTERNATIONALE DES AÎNÉS 2024 
 

Afin de souligner cette journée, la Table de concertation des aînés de la MRC de 
Coaticook vous invite à assister à une conférence portant sur « le bénévolat 
comme facteur d’épanouissement personnel et social » pour les personnes aînées 
et les nouveaux retraités. 

 

Rencontre avec des bénévoles inspirants 
Centre communautaire de Coaticook 

464, rue Merrill, Coaticook J1A 1X5 
Vendredi, 04 octobre 2024 

10H À 11H30 
 

Invités : Serge Bélanger, Annie Martel et Sylvie Morin  
Centre d’action bénévole de Coaticook 

 

N.B : Dîner :15$. Prière de réserver : 819 849-2462 
 
 

 
 

 
 


